
CIRCUIT 6 JOURS
Instagram
@consulmar_travel

Youtube
www.youtube.com

Personnalisez votre vo&

https://instagram.com/consulmar_travel
https://www.youtube.com/@consulmartravel
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe5wyy4AdBPJBzuZKLzB0n7eqeJ_N-OShX2WvNMRNI5BEWl3w/viewform?usp=header


MAGIE, CULTURE ET 
BIODIVERSITÉ
La Guinée-Bissau est une destination où la magie de l'Afrique de l'Ouest prend 
vie à travers sa riche culture et sa biodiversité exceptionnelle. Ce pays, encore 
à découvrir par le tourisme de masse, offre des expériences authentiques aux 
voyageurs en quête d'aventures véritables.

Destination authentique
Un pays où le temps semble s'être arrêté, préservant les traditions 
ancestrales et les paysages vierges.

Biodiversité unique
Foyer d'espèces exclusives comme les hippopotames d'eau salée et un 
important sanctuaire de tortues marines.

Culture vibrante
Découvrez l'énergie locale et les traditions ancestrales qui restent 
vivantes dans chaque coin du pays.



ITINÉRAIRE

JOUR 1 - BISSAU
La capitale où le temps semble s'être arrêté, avec des rues pavées et une architecture nostalgique.

JOUR 2 - BOLAMA
Ancienne capitale coloniale (1879-1941) avec des bâtiments historiques qui évoquent son passé colonial.

JOUR 3 - CANHABAQUE
Île matriarcale avec une jungle luxuriante et des tabankas traditionnelles qui ont résisté à la conquête 
portugaise.

JOUR 4 - PARC NATIONAL DE JOAO VIEIRA ET POILAO
Sanctuaire naturel pour les tortues marines et lieu sacré pour le peuple Bijagó.

JOUR 5 - PARC NATIONAL D'ORANGO
Foyer des seuls hippopotames d'eau salée au monde et riche biodiversité.

RETOUR À BISSAU
Retour à la capitale pour terminer l'aventure.



BISSAU - LA CAPITALE À L'ESSENCE 
UNIQUE
Bissau est une ville où le temps semble s'être arrêté, 
mais son essence reste intacte. Son passé colonial et la 
lutte pour l'indépendance s'entremêlent avec la vie 
quotidienne, créant une atmosphère unique.

Ses rues pavées et son architecture nostalgique racontent 
des histoires d'une autre époque, tandis que dans ses 
marchés et ses places, l'énergie locale se mêle à l'essence 
de sa culture vibrante. Ici, le traditionnel et le 
contemporain coexistent, offrant une expérience 
authentique et enveloppante.

Avenue Amílcar Cabral
Artère principale de la ville avec des bâtiments 
historiques et des commerces locaux.

Place des Héros Nationaux
Monument à l'indépendance et espace de rencontre 
culturelle.

Forteresse de José de Amura
Vestige colonial qui raconte l'histoire du pays.

Marché de Bandím
Vibrant centre commercial où vivre l'authentique vie 
locale.



ÎLES BIJAGÓS - NATURE ET TRADITION
BOLAMA - HISTOIRE COLONIALE

Bolama est une île chargée d'histoire, où chaque recoin 
évoque son passé colonial. Ancienne capitale et 
centre de pouvoir, ses bâtiments, bien que rongés par le 
temps, conservent l'essence d'une époque qui a laissé une 
empreinte profonde en Guinée-Bissau. La période 
pendant laquelle Bolama a été la capitale de la Guinée-
Bissau a été de 1879 à 1941.

Explorer Bolama, c'est s'immerger dans un paysage où 
l'architecture et l'environnement naturel se fondent. 
Parmi les ruines imposantes et les vestiges du passé, l'île 
invite à parcourir ses témoins silencieux d'une autre 
ère, offrant une expérience qui se connecte à la mémoire 
de ce qui a été.

CANHABAQUE - ÎLE MATRIARCALE

À Canhabaque, vous vous engagerez dans une promenade 
inoubliable sur un sentier qui serpente à travers la 
jungle luxuriante de l'île. Ce territoire, sauvage et 
mystérieux, a été le foyer d'un peuple qui a résisté à la 
conquête portugaise pendant près de 500 ans, 
préservant intactes ses croyances et son mode de vie.

Le chemin vous mènera jusqu'à une tabanka, où la 
tradition et le mysticisme battent avec force. Canhabaque 
est une île matriarcale, où les femmes sont le pilier 
de la communauté et où les coutumes animistes 
régissent chaque aspect de la vie. Ici, le lien avec la 
nature n'est pas seulement un lien, mais un guide 
spirituel qui imprègne chaque rituel, chaque croyance et 
chaque histoire transmise de génération en génération.



PARCS NATIONAUX SANCTUAIRES DE 
VIE
PARC NATIONAL DE JOAO VIEIRA E 
POILAO

Embarquez dans une aventure unique sur l'Île de Poilão, 
un sanctuaire naturel où les tortues marines 
trouvent refuge sur des plages protégées. Plus qu'une 
simple destination, Poilão est un lieu sacré pour le 
peuple Bijagó, où nature et spiritualité s'entremêlent 
dans une harmonie parfaite.

Au crépuscule, l'Île de Poilão prend vie avec l'arrivée des 
tortues vertes qui émergent de la mer pour 
poursuivre leur cycle de vie dans le plus grand centre 
de nidification d'Afrique. Il est parfois possible 
d'assister à l'éclosion des Sufs et au premier voyage des 
petits vers l'océan, un spectacle fascinant.

Sous un ciel étoilé et bercé par le son des vagues, vous 
partagerez la nuit avec ces anciens voyageurs de 
l'océan.

PARC NATIONAL D'ORANGO

Explorez l'Île d'Orango, l'une des plus grandes et des 
plus surprenantes de l'archipel, connue pour sa richesse 
naturelle et ses traditions profondes. Sur ce territoire 
sauvage vivent les hippopotames d'eau salée, une 
espèce unique que l'on ne trouve que dans cet 
écosystème. Pour les observer, vous emprunterez un 
sentier qui traverse la végétation dense jusqu'à la 
Lagoa de Anor, un endroit caché entre de hautes herbes 
et des mares dispersées.

En arrivant à la lagune, le paysage prend vie, des 
crocodiles se reposent immobiles sur la rive, tandis que 
des oiseaux migrateurs planent au-dessus de la surface. 
Tout autour de vous suit son propre rythme, dans un 
équilibre naturel qui semble étranger au passage du 
temps.



SERVICES INCLUS

TRANSPORT EN BATEAU 
RAPIDE
Bissau - Îles Bijagós Exploration 
des îles

Comprend des transferts adaptés à 
chaque voyage et des excursions avec 
plus de confort.

TRANSFERT AÉROPORT - 
HÔTEL
COMMENCEZ ET TERMINEZ 
VOTRE VOYAGE EN TOUTE 
TRANQUILLITÉ !

Aéroport de Bissau µ  Hôtel à Bissau

Accueil à l'aéroport avec assistance.

Véhicule et chauffeur expérimentés.

HÉBERGEMENTS
Chez Consulmar Travel, nous 
travaillons exclusivement avec les 
meilleurs hôtels en Guinée-Bissau, 
sélectionnés pour leur qualité, leur 
confort et leur authenticité.

Nous savons que chaque voyageur a 
des besoins et des préférences 
uniques. C'est pourquoi nous offrons la 
flexibilité de choisir parmi une 
variété d'hébergements.

GESTION DU VISA

Nous nous occupons de votre visa pour que vous puissiez profiter de votre voyage sans souci!

Demande
Gestion intégrale de la demande à votre 

arrivée

Réception
Nous recevons votre visa et envoyons 

une copie

Suivi
Suivi du processus à tout moment

Remise
Nous vous remettons la copie originale à 

votre arrivée



PERSONNALISEZ VOTRE AVENTURE EN 
GUINÉE-BISSAU
Chez Consulmar Travel, nous comprenons que chaque voyageur est unique, c'est pourquoi nous offrons la possibilité de 
créer un itinéraire sur mesure qui s'adapte parfaitement à vos intérêts, à votre temps disponible et à votre budget.

Durée flexible
Adaptez la durée de votre voyage selon le temps dont 
vous disposez.

Expériences sur mesure
Choisissez les activités qui vous intéressent le plus 
pour créer votre aventure parfaite.

Hébergements sélectionnés
Des options pour tous les goûts et tous les budgets, 
toujours avec la meilleure qualité.

Budget sur mesure
Nous ajustons les options pour nous adapter à votre 
budget sans compromettre l'expérience.

Contactez-nous dès aujourd'hui pour commencer à concevoir votre voyage vers la dernière perle de l'Afrique de l'Ouest. 
Notre équipe d'experts est prête à vous aider à créer une expérience inoubliable en Guinée-Bissau.


