
Découverte de Cacheu : 
excursion d'une journée
Nous vous invitons à explorer Cacheu, l'une des plus anciennes villes de 
Guinée-Bissau. Située sur la côte nord, cette paisible localité nous offre un 
aperçu unique de l'histoire de l'Afrique de l'Ouest.

Fondée par les Portugais au XVIIe siècle, Cacheu combine son passé colonial 
avec une identité culturelle vibrante et une nature luxuriante.



L'héritage historique de 
Cacheu

Port colonial
Cacheu était une importante enclave portugaise et un centre du 
commerce transatlantique d'esclaves.

Vestiges historiques
Le fort portugais reste un témoin silencieux d'un passé 
complexe.

3 Identité culturelle
La communauté locale a préservé ses traditions à travers des 
siècles de changements.



Nature et expérience 
authentique

Mangroves luxuriantes
Cacheu est entourée 
d'écosystèmes de mangroves 
impressionnants qui abritent une 
flore et une faune diversifiées.

Ambiance sereine
La ville offre un rythme 
tranquille, idéal pour se 
connecter à l'authenticité 
africaine.

Expérience inoubliable
L'histoire, la culture et la nature s'entrelacent pour créer un voyage au 
cSur de la mémoire africaine.


