
Île de Soga
L'île de Soga est l'une des joyaux de l'archipel des Bijagós, se distinguant 
par sa beauté culturelle et sa biodiversité impressionnantes.

Cette île, encore peu connue, offre une expérience authentique et 
tranquille, éloignée des circuits touristiques les plus courants.



VIE ET TRADITIONS
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Pêche
Les pêcheurs travaillent à l'aube en suivant 

des techniques traditionnelles.

Agriculture
Les femmes cultivent le riz et les arachides 
selon des méthodes ancestrales.

Huile de palme
Fabrication artisanale suivant les traditions 
de générations.

Tabanka
Le régent et son conseil de sages prennent 

des décisions communautaires.



Expérience authentique
Harmonie naturelle
Vie en symbiose avec l'environnement, en respectant les cycles 
naturels.
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Culture vivante
Traditions enracinées qui racontent l'histoire du peuple Bijagó.

Refuge de paix
Destination idéale pour se déconnecter de l'agitation moderne.
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Rencontres mémorables
Chaque détail raconte une histoire et chaque rencontre laisse 
une trace.


