
Nature : Un paradis dans 
l'archipel des Bijagos
L'archipel des Bijagos, situé en Guinée-Bissau, représente l'un des trésors 
naturels les plus impressionnants et les moins explorés d'Afrique de l'Ouest. 
Cet ensemble d'îles offre une combinaison unique d'écosystèmes intacts, d'une 
biodiversité exceptionnelle et de cultures traditionnelles qui ont préservé leurs 
coutumes ancestrales.

Il regorge de merveilles naturelles qui font des Bijagos une destination 
incomparable pour les amateurs de nature, de ses sentiers vierges à sa faune et 
sa flore extraordinaires, en passant par des expériences uniques comme 
l'observation des oiseaux et la rencontre avec des espèces emblématiques.



Randonnée : Explorant la 
nature sauvage

Sentiers naturels
L'archipel offre un environnement naturel spectaculaire avec 
une diversité d'écosystèmes pour faire des randonnées à 
travers des forêts vierges et des plages inexplorées.

Île d'Orango
À Orango, les randonnées vous permettent de découvrir les 
hippopotames d'eau salée dans leur habitat naturel, tout en 
traversant des forêts tropicales et des savanes.
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Communautés traditionnelles
Sur des îles comme Canhabaque, Soga, Bubaque et 
Rubane, vous pouvez vous enfoncer dans la jungle pour 
découvrir les tabankas (communautés traditionnelles) et les 
moranzas (villages temporaires).



Vie dans les tabankas : Culture Bijagó
Tabankas
Les tabankas sont de petites 
communautés où les Bijagós 
maintiennent leur style de vie 
traditionnel, préservant des 
coutumes ancestrales et une relation 
harmonieuse avec la nature.

Moranzas
Les moranzas sont des villages 
temporaires où les Bijagós 
dorment lorsqu'ils vont chasser, 
pêcher ou cultiver sur d'autres îles, 
suivant des modes de vie durables 
adaptés à l'environnement.

Signification Culturelle
Les randonnées permettent de 
découvrir ces villages et sites avec 
une signification culturelle 
profonde, offrant une fenêtre unique 
sur des traditions qui ont survécu 
pendant des siècles.



Observation des oiseaux : Un paradis 
ornithologique
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Espèces résidentes
L'archipel abrite une 

impressionnante diversité 
d'oiseaux résidents comme le 
pélican brun, le flamant 

rose et diverses espèces de 
hérons.

Oiseaux migrateurs
Pendant les mois de 

migration, les îles deviennent 
un point de repos vital pour 

des espèces comme la 
mouette d'Audouin et le 

tantale africain.

Rapaces
Des espèces comme le 

balbuzard pêcheur, le 
faucon crécerelle et le 

hibou pêcheur trouvent à 
Bijagós un habitat idéal pour 

leur développement.

Zone protégée
La désignation comme zone 

protégée a permis aux 
populations d'oiseaux de 

continuer à prospérer dans 
ce paradis naturel.



Flore : Adaptation et endémisme
Écosystèmes de 
mangrove
Des espèces comme les mangroves 
Rhizophora mangle et 
Avicennia marina sont 
essentielles pour protéger les 
côtes, améliorer la qualité de 
l'eau et servir d'habitat à diverses 
espèces.

Plantes côtières
Des espèces comme Atriplex 
halimus aident à stabiliser les 
dunes et protègent les zones 
intertidales, s'adaptant à des 
conditions extrêmes comme la 
salinité et les fluctuations des 
marées.

Endémisme unique
L'isolement géographique a 
permis l'existence d'espèces 
végétales rares et adaptées, 
dont certaines sont endémiques, 
faisant de l'archipel un sanctuaire 
vital pour la conservation.



Faune terrestre : Diversité et adaptation

Primates endémiques
Le singe vert et le colobe rouge sont 
des exemples de primates qui ont prospéré 
dans l'archipel grâce à leur adaptation aux 
conditions spécifiques des îles.

Tortues marines
Lieu clé pour la nidification des tortues 
marines comme la verte, la luth et la 
caouanne. Chaque année, entre juillet et 
octobre, des milliers de tortues arrivent sur 
leurs plages vierges pour pondre leurs 
Sufs.

Hippopotames d'eau salée
L'une des espèces les plus surprenantes de 
la région, ces hippopotames 
représentent une adaptation unique que 
l'on ne peut trouver que dans ce trésor 
naturel de Guinée-Bissau.



Faune marine : Un 
sanctuaire aquatique

Tortues marines
Les tortues vertes et imbriquées, espèces en danger 
d'extinction, trouvent sur les plages protégées de l'archipel des 
lieux idéaux pour pondre, contribuant ainsi à la conservation de 
ces espèces menacées.

Mammifères marins
Les eaux environnantes, extrêmement nutritives, attirent des 
espèces marines comme les dauphins à gros nez et les 
lamantins, qui y trouvent une nourriture abondante dans cet 
écosystème marin presque intact.

Diversité aquatique
La richesse des écosystèmes marins de Bijagós fournit un 
habitat pour de nombreuses espèces de poissons, de crustacés et 
d'autres organismes aquatiques, créant un équilibre écologique 
unique.

Conservation marine
La protection des îles a favorisé la conservation de cet 
environnement marin, permettant à des espèces menacées de 
trouver refuge dans ces eaux protégées.



Conservation: Protecting the Natural Legacy

Global Value
Bijagós represents a natural heritage of global importance.

Protected Areas
Designation as a reserve that promotes the preservation of species.

Ecological Balance
Maintenance of interdependent ecosystems and biodiversity.

Local Communities
Participation of inhabitants in sustainable conservation.

The Bijagós archipelago represents one of the last virtually intact natural sanctuaries in West Africa. Its geographic isolation has 
allowed the preservation of unique ecosystems and the development of endemic species that are not found anywhere else on the planet.

Current conservation efforts seek to balance the protection of this natural treasure with the sustainable development of local 
communities, ensuring that future generations can continue to marvel at the extraordinary natural wealth of Bijagós.


