
RUBANE-POILAO-
ORANGO : AVENTURE DE 
3 JOURS
Découvrez la magie de l'archipel des Bijagos lors d'une excursion de 3 jours. 
Nous explorerons trois îles principales : Rubane, Poilão et Orango.

Un voyage où la nature vierge et les traditions ancestrales s'entremêlent dans 
un paradis à découvrir.



Jour 1 : Île de Rubane
Paradis naturel
Rubane combine nature vierge 
et plages de sable blanc. Une 
destination idéale pour se 
reposer et explorer.

Signification spirituelle
L'île abrite des lieux sacrés et 
des rituels ancestraux qui 
reflètent la profonde tradition 
du peuple Bijagó.

Vie locale
Les Bijagós construisent des "moranzas", des villages temporaires 
où ils vivent une partie de l'année avant de se déplacer pour cultiver.



Jour 2 : Parc national de 
João Vieira et Poilão

Sanctuaire naturel
Poilão est un refuge pour les tortues marines et un lieu 
sacré pour le peuple Bijagó.

Expérience nocturne
Au crépuscule, les tortues vertes émergent de la mer dans 
le plus grand centre de nidification d'Afrique.

Sous les étoiles
Partagez la nuit avec ces anciens voyageurs sous un ciel 
étoilé.



Jour 3 : Parc national d'Orango

2Hippopotames d'eau salée
Espèce unique que l'on ne trouve que dans 

cet écosystème.

Faune diversifiée
Les crocodiles se reposent sur la rive tandis 
que les oiseaux migrateurs planent au-
dessus de la surface.

Lagoa de Anor
Un endroit caché parmi les hautes herbes où 
la nature suit son propre rythme.

Végétation luxuriante
Vous parcourrez des sentiers traversant la 

végétation dense de l'île.



DÉTAILS DE L'EXCURSION
Transport
Bateau rapide aller-retour entre les îles.

Entrées
Gestion des frais d'entrée dans les parcs nationaux.

Guides locaux
Embauche obligatoire de guides spécialisés du parc.

Non inclus
Repas et boissons pendant l'excursion.


